Cormental

Framjande ledarskap
Basta vigen till langtidsfriska organisationer

Den langtidsfriska organisationen kidnnetecknas av frimjande, stédjande ledarskap. Tillsammans
med alla medarbetare har ledaren fértydligat positiva framtidsbilder och mal som ir litta att f6lja
upp. Utvecklingssamtalen blir mer meningsfulla nir alla vet vad som férvintas. I den langtids-
friska organisationen kan du vara kreativ och effektiv dd du kidnner dig trygg i det 6ppna
arbetsklimatet. Du kan sidga det du tinker, du blir lyssnad pa och respekterad. Den lingtidsfriska
organisationen ir 16nsam och samtidigt ger den mervirde f6r méinniskor — bade kunder/brukare
och medarbetare. Och egentligen ir det sa enkelt - det bérjar med fragan — hur ska det vara nir det
ar som bast?

Under hosten kommer Cormental att genomfora ett utvecklingsprogram fér 24 ledare som vill
tillimpa och inféra ett mer frimjande ledarskap. Programmet ar 16sningsfokuserat och vi stravar
efter att du, din chef och dina medarbetare ganska snart kan uppleva en positiv skillnad.
Handledare ir Eva Ljungkvist, Métesplats Langtidsfrisk och Per-Ake Svensson, Cormental.

Program

Fore Fyll i formuldr om férvintningar och i vad eget ledaruppdrag bestir, genomfér samtal med
chef och medarbetare om limpliga utvecklingsomriden och mal

30 aug Grunder; en heldag med begreppen langtidsfrisk organisation och frimjande
ledarskap. Gistforelisare dr Birger Rexed, féretagslikare och medforfattare till boken

Langtidsfrisk.

En dagisept Studiebesok vid Stora Enso i Fors dir vi triffar Johnny Johnsson — féretagsldkaren
som myntade begreppet Langtidsfrisk, chefer, fackliga representanter och medatbetate.

11-12 okt Praktik; tva heldagar med 6vernattning och tillimpning av olika metoder
och forhallningssitt. Gistforeldsare dr ledare i langtidsfriska organisationer och
Ulf Hogberg, VD f6r Arbetsmiljéutveckling 1 Hilsingland.

Tva tim individuell coaching i att tillimpa frimjande metoder och férhillningssitt.

1 dec Praktikfall; en heldag med utbyte kring vara erfatenheter och tillimpningar i
respektive organisation.

Efter Uppféljning av mal genomférs av deltagare, chef och medarbetare

Kursavgift: 14 750:- inkl luncher, studiebesdk, boken Lingtidsfrisk och Ledarskap &arbetsorganisation.
For tva deltagare ur samma organisation it avgiften 24 750:-.
Moms och internatkostnad tillkommer.

Anmailan: P4 www.cormental.se eller mail till info@cormental.se eller pd tel 0278-124 35.

Cormental med samarbetspartners i samverkan med
Arbetsmiljoutveckling 1 Hilsingland och
Motesplats Langtidsfrisk




